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EN CHIFFRES

30 % 
de nos étudiant·e·s 
sont alternant·e·s. 

94,4 % 
de nos diplômé·e·s
sont en poste. 
En moyenne, ils/elles trouvent leur 
emploi 15 jours après l’obtention de 
leur diplôme. 

93,8 % 
de nos étudiant·e·s sont satisfaits  
ou très satisfaits  
par rapport à leur 
environnement 
professionnel. 

LE PARCOURS 
EN ALTERNANCE

Depuis plus de 20 ans, l’Institut Pratique du 
Journalisme Dauphine- PSL offre la possibilité de 
préparer son diplôme de journalisme revêtu du grade 
de master en alternance. 

Ce cursus en deux ans prévoit des enseignements 
généraux (journalisme économique, droit et éthique, 
institutions judiciaires, etc.) et des techniques 
professionnelles (journalisme digital image et TV, 
son et radio, médias écrits & numériques-éditing, 
fact-checking et investigation, etc.). 

Il se déroule en alternance à l’école (22 semaines de 
cours en première année et 16 semaines en seconde 
année) et dans une entreprise média partenaire (au 
total 30 semaines en M1 et 36 semaines en M2). 

Les étudiant·e·s en alternance intègrent une grande 
diversité de rédactions généralistes ou spécialisées 
allant de la presse écrite/web à la télévision, en 
passant par la radio. Elles/ils ont accès aux principaux 
médias, qu’ils soient publics ou privés (Radio France, 
France Télévisions, Le Figaro, BFM, La Croix, L’Équipe, 
etc.). Source : enquête d’insertion menée en 

avril 2025 auprès des étudiants diplô-
més en 2024.



CE QUI NE CHANGE PAS

1. J’obtiens le diplôme grand 
établissement grade de master 
en journalisme.

2. Je participe à des projets communs 
avec toute la promotion. 

3. Je bénéficie de la carte étudiante 
et des services de l’université 
Paris-Dauphine.

CE QUI CHANGE

1. Je suis salarié·e, titulaire d’un 
contrat de travail régi par le 
Code du travail. 
J’ai les mêmes obligations et 
les mêmes droits que les autres 
salarié·e·s. 

2. Je n’ai pas de frais de scolarité 
à verser pendant les deux années 
du cursus, mais je ne peux pas 
conserver ma bourse d’études. 

FAIRE LE CHOIX D’UNE ALTERNANCE

PROJET JOURNALISTIQUE 
Les étudiant·e·s qui font le choix de 
l’alternance doivent réaliser un projet 
journalistique. Ce projet peut prendre la 
forme d’un voyage de fin d’étude ou de 
réalisations de podcasts par exemple. 

PRODUCTIONS 
EN CONDITIONS RÉELLES 
Les étudiant·e·s en alternance 
participent à des sessions de 
production en temps réel : journaux 
télévisés, émissions radio et même 
cahiers spéciaux diffusés dans des 
quotidiens, des magazines et en ligne. 



POUR PLUS D’INFORMATIONS

apprentissage@ipj.dauphine.fr

ipj.eu/faq-alternance/

Quand j’ai choisi le master de l’IPJ, j’avais 25 ans et j’étudiais encore à 
l’étranger. C’est vraiment le choix de l’alternance qui m’a décidé à rentrer. 
Je crois beaucoup à la valeur du terrain : pour moi, il n’était pas envi-
sageable d’arriver sur un marché aussi concurrentiel sans une véritable 
expérience professionnelle. J’ai eu l’opportunité d’apprendre chez RMC, 
puis à France 3. Au-delà de la technique, cette immersion m’a permis d’y 
voir plus clair. Aujourd’hui, je sais exactement vers quoi je veux m’orien-
ter, et je le fais en connaissance de cause.Tom

Rédacteur
RMC, France TV

“

”
L’alternance est un premier pied dans le métier de journaliste. C’est une 
expérience complémentaire aux enseignements dispensés à l’IPJ : les 
cours permettent de découvrir différents sujets et supports (écrit, TV, ra-
dio), tandis que les périodes en entreprise permettent de se spécialiser 
rapidement dans son secteur ou média de prédilection. Grâce à l’alter-
nance, j’ai pu accumuler de l’expérience de terrain et prendre confiance 
dans ma pratique du journalisme. C’est aussi une opportunité pour en-
richir son carnet d’adresses et se constituer un portfolio dès la sortie de 
l’école.

Pauline
Rédactrice
Le Figaro

“

”
L’alternance sur deux ans est l’un des grands points forts de la formation. 
J’ai la chance d’être au quotidien au sein d’une rédaction nationale, ce 
qui m’apporte énormément, tant en compétences qu’en compréhension 
du milieu. Le manque de théorie et de pratique dans les autres médias 
est largement compensé lors de nos périodes à l’école. Cela me permet 
d’être polyvalent, tout en développant une solide expérience et une rela-
tion forte avec mon média, grâce au suivi régulier assuré par l’école.

Enzo
Rédacteur
France TV

“

”


